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La Rosée, vous connaissez ?

Depuis que les psychothérapies sont partiellement remboursées par les assurances
maladies, La Rosée a vu les demandes d’entretien diminuer. Ce qui signifie que
contrairement aux psychologues et psychiatres qui sont souvent débordés, il est
facile d’obtenir un rendez-vous rapidement, soit par téléphone au 079 454 84 38, soit
par courriel a accueil@larosee-broye.ch. Les entretiens sont librement rétribués.

Pourquoi venir a La Rosée

Deux équipiers pourront vous accompagner sur votre chemin de réflexion, vous
écouter pour déposer ce qui vous charge, vous aider dans le discernement et donner
du sens a ce que vous traversez. lls pourront également prier pour vous et avec vous
si vous le souhaitez.

La Rosée, lieu d’écoute et d'accompagnement se situe a Payerne, a la Rue a
Thomas 29, 2éme étage : nous vous accueillons dans un petit nid douillet en vous
offrant une boisson, une écoute empathique sans jugement et du respect quelle que
soit votre situation, votre questionnement ou votre origine religieuse.

Un accompagnement spirituel

La spécificité de La Rosée est 'accompagnement spirituel, selon la parole de Jésus
dans Jean 8,32 : « Si vous restez fidéles a ma parole, vous étes vraiment mes
disciples ; vous connaitrez la vérité et la vérité vous rendra libres. »

La spiritualité est 'une des quatre composantes de I'étre humain avec le biologique,
le psychisme et le lien social. Et lorsque le spirituel se péjore, cela a des incidences
sur les autres plans (et vice-versa). Il s’agit donc de veiller a notre hygiene spirituelle
et a notre santé mentale pour garder ou retrouver cette liberté promise.

L’objectif est de retrouver 'harmonie avec soi-méme et avec Dieu, d’accepter ses
émotions, d’avoir confiance en soi et en ses capacités.

Alors, ferez-vous le choix de venir a La Rosée ?
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