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Seigneur Dieu,
j’ai besoin de déposer devant toi
le poids lassant de mon péché.

J’ai besoin que cessent les alibis et les excuses
qui ne trompent personne et surtout pas moi.

J’ai besoin que cessent les regrets et les tourments
qui ne délivrent personne et surtout pas moi.

J’ai besoin de déposer entre tes mains  
ce sac de nœuds où je m’étouffe en vain.

J’ai besoin de quelqu’un
auprès de qui je puisse confesser  
mon trouble et mon secret.

J’ai besoin d’en finir avec les soucis
qui m’assaillent du dehors
et avec les tourments qui me rongent du dedans.

J’ai besoin de la tranquillité de ta bonté.
Oh Dieu, j’ai besoin de toi.

André Dumas

Déposer le poids de mon péché
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