
Parcours 2015

Petite école de Prière
Donnez-lui Sa place dans votre vie !



Formation en chemin et en dialogue, 
orientée vers la pratique. 

Alternance entre des enseignements 
théoriques et pratiques, des groupes 
de partage et des temps solitaires  ; 
ateliers d’apprentissage, d’expression et 
d’expérimentation.

En début et en fin de parcours,  
les participants font le point lors d’un 
entretien avec un accompagnant spirituel. 

Au fil de la formation, chacun bénéficie et 
contribue à la vitalité d’une communauté 
fraternelle stimulant l’apprentissage. 

Les personnes ayant une insertion 
ecclésiale sont encouragées à mettre en 
oeuvre leurs découvertes dans leur lieu 
d’Eglise. 

Approche

En collaboration avec le Service cantonal 
Vie communautaire et cultuelle de l’église 
évangélique réformée du canton de Vaud



Programme

Entrée en prière
Samedi 17 janvier 2015 de 9 h à 17 h
Pourquoi prier ? A la fois solitude et présence, 
silence et paroles, la prière est une réponse 
au Dieu d’Amour qui désire nous rencontrer 
et dialoguer avec nous.

Prier au quotidien
Dimanche 18 janvier 2015 de 9 h à 17 h
Comment prier ? Le « Notre Père », modèle 
donné par Jésus. Exploration de différents types 
de prières, leurs postures et leurs rythmes. 

Une prière en lien
Samedi 14 mars 2015 de 9 h à 17 h
Dieu nous exauce-t-il ? A quoi bon demander ?  
Apprendre à prier pour et avec notre entou-
rage. Développer une attitude de compassion. 

Une prière incarnée
Samedi 30 mai 2015 de 9 h à 17 h
Dieu nous parle-t-il ? Dans toutes les circons-
tances, demeurer dans la présence de Dieu, lui 
faire signe et apprendre à interpréter ce qu’il 
nous dit.

Se laisser transformer
Samedi 29 août 2015 de 9 h à 22 h
Qu’est-ce que ça change de prier ? Prendre du 
temps avec Dieu renouvelle notre regard et 
nous fait goûter à une joie communicative.

Soirée d’introduction
Jeudi 6 novembre de 19 h à 21 h 30
Présentation du cours (sans engage-
ment). Enseignement de Thérèse Glardon  
« La prière à l’école des psaumes » et 
témoignages. Apéritif garni.



Objectifs
 Prendre goût à la prière 
 en explorer différentes facettes  
 expérimenter combien la vie en est 
 transformée.

Destinataires
Toute personne désirant grandir dans sa vie 
de prière, quels que soient son âge, son his-
toire et sa sensibilité. Aucun prérequis n’est 
demandé, sinon l’ouverture à la nouveauté 
et une attitude de respect envers chacun.

Prix
Fr. 350.–. 
Apprentis et étudiants : Fr. 250.–. 
(Prix réel : Fr. 600.– réduit grâce au sou-
tien de Crêt-Bérard.)

Le prix ne doit pas être un obstacle, 
appelez-nous si besoin.

Inscription 
Après la soirée du 6 novembre et jusqu’au 
20 décembre 2014.



Intervenants 
Parmi de nombreux témoins, Sr Françoise de Grandchamp, Fr Daniel de Bose, Fr Emmanuel de 
Taizé, Guy Barblan, Lytta Basset, Alain Decorzant SJ, Olivier Favrod, Pierre Glardon, Aline Lasserre, 
Alain Monnard, Jean Zumstein.



Les  « Petites écoles » de Crêt-Bérard sont 
des formations de base dans différents 
registres de la vie chrétienne. 

Les « Petites écoles » vous permettent de :
mieux connaître l’Evangile
mettre votre foi en pratique
entrer dans votre vocation personnelle

Les « Petites écoles» sont accessibles à
chacun. Elles facilitent l’acquisition de
savoir-faire et de savoir-être que le Christ
enseignait à ses disciples. 

Maison de l’église et du Pays
Ch. de la Chapelle 19a
1070 Puidoux
021 946 03 60
info@cret-berard.ch
www.cretberard.ch

Elles privilégient l’intelligence collective 
à la lumière de la Bible, dans un climat 
empreint de bienveillance.


